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✓IDENTIDADES TRIGONOMÉTRICAS 
DEL  ARCO SIMPLE
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Conjunto de valores admisibles de una variable (CVA)

NOCIONES PREVIAS

Ejemplos:

1. Si: E x = cos 3x + 4x6 ; CVA = ℝ

2. Si: E x = 9 − x2 ; CVA = {x ∈ ℝ/ x ≤ 3}

Se denomina conjunto de valores admisibles de una variable en una
expresión E(x), al conjunto de números reales para el cual la expresión
E(x) está definida, es decir, si a es un valor admisible de E(x), E(a) es un
número real.

3. Si: E x = 5cot2 x − 2 sen(x) ; CVA = x ∈ ℝ / x ≠ nπ; n ∈ ℤ

4. Si: E x = ln x2 − 1 ; CVA = ℝ − −1; 1
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IDENTIDAD

Una Identidad es una igualdad, que es válida para un conjunto
considerable de valores admisibles.
Una ecuación es una igualdad que es cierta para algunos valores de las
incógnitas y falsa para otros.
Por tanto, la diferencia entre identidad y ecuación es que la identidad
siempre es cierta, mientras que la ecuación no.

Ejemplos: Identidad

2. ∀x ∈ ℝ: sen2 x + cos2 x = 1

1. ∀x ∈ ℝ: x + 3 2 = x2 + 6x + 9

Ejemplos: Ecuación

1. 2x = 3x − 1 ∴ x = 1 

3. 2 sen2(x) = 1 ∴ C. S. =
2k + 1 π

4
, k ∈ ℤ3. ∀x ∈ ℝ − 1 :

x3 − 1

x − 1
= x2 + x + 1

4. ∀x ∈ ℝ − 2n + 1
π

2
, n ∈ ℤ ∶

cos 5x

cos(x)
= 2cos 4x − 2 cos 2x + 1

2. x2 = 9 ∴ C. S. = −3, 3  
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IDENTIDAD TRIGONOMÉTRICA (I.T)

Una identidad trigonométrica es una igualdad en las que intervienen las
razones trigonométricas, las cuales se verifican para todo valor admisible de
la variable real.

I.T de un arco simple1

I.T de arcos compuestos2

I.T del arco doble3

I.T del arco mitad4

I.T del arco triple5

Transformaciones Trigonométricas.6

Clasificación
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IDENTIDADES TRIGONOMÉTRICAS DEL ARCO SIMPLE

Podemos clasificarlas en dos grupos, tales como:

1. Identidades Fundamentales 

Se denominan así porque a partir de estas identidades se derivan  muchas 
otras, estas se clasifican en:

1.1 Identidades Recíprocas (n ∈ ℤ)

∀x ∈ ℝ − nπ : 𝐬𝐞𝐧 𝐱 𝐜𝐬𝐜 𝐱 = 𝟏

∀x ∈ ℝ − 2n + 1
π

2
: 𝐜𝐨𝐬 𝐱 𝐬𝐞𝐜 𝐱 = 𝟏

∀x ∈ ℝ −
nπ

2
: 𝐭𝐚𝐧 𝐱 𝐜𝐨𝐭 𝐱 = 𝟏

También

∗ csc x =
1

sen x

∗ sec x =
1

cos x

∗ cot x =
1

tan x
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1.2 Identidades por División (n ∈ ℤ)

∀x ∈ ℝ − 2n + 1
π

2
: tan x =

sen x

cos(x)

∀x ∈ ℝ − nπ : cot x =
cos x

sen x

1.3  Identidades Pitagóricas (n ∈ ℤ)

∀x ∈ ℝ: sen2 x + cos2(x) = 1

∀x ∈ ℝ − 2n + 1
π

2
: sec2 x = 1 + tan2(x)

∀x ∈ ℝ − nπ : csc2(x) = 1 + cot2(x)

También

∗ tan x cos x = sen(x)

∗ cot x sen x = cos(x)

∗ sen2 x = 1 − cos2(x)

∗ cos2 x = 1 − sen2(x)

∗ sec2 x − tan2 x = 1

∗ sec2 x − 1 = tan2 x

∗ csc2 x − cot2 x = 1
∗ csc2 x − 1 = cot2 x
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Consideremos arbitrariamente un ángulo en posición normal, no
cuadrantal de medida θ.

1. sen θ =
y

r
; csc θ =

r

y
, y ≠ 0

Por definición:

Multiplico:
y

r

r

y
= 1

𝟐. tan θ =
y

x
⟹ tan θ =

sen θ

cos(θ)

3. Partimos de: x2 + y2 = r2

x2

𝐫𝟐
+

y2

𝐫𝟐
=

r2

𝐫𝟐

⇒ sen2 θ + cos2(θ) = 1

Demostraciones

Dividimos entre r2:

Identificamos las RT:

=
y/𝐫

x/𝐫

⟹ sen θ csc θ = 1

X

Y

θ

r

P(x; y)

𝑥 ≠ 0
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Las identidades trigonométricas tienen una serie de aplicaciones dentro
de las cuales, podemos señalar las demostraciones, simplificaciones,
solución de ecuaciones condicionales entre otros, todos ellos muy
importantes en el desarrollo y aplicaciones del cálculo.

A continuación, estudiaremos 5 tipos de aplicaciones tales como:

✓ Problemas tipo demostración.
✓ Problemas tipo simplificación.
✓ Problemas tipo condicionales.
✓ Problemas tipo eliminación de variables.
✓ Problemas gráficos

NOTA
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PROBLEMA 01 

CLAVE: C

PROBLEMA 02 

Reducir

CLAVE: A

Simplifique

𝑀 = cot 𝑥 (1 − cos2(𝑥)) − tan 𝑥 (1 − 𝑠𝑒𝑛2 𝑥 )

A) sen(x)

B) cos(x)

C) 0

D) 1

E) tan(𝑥)

A) tan(x)

B) cot(x)

C) sen(x)

D) cos(x)

E) sec(x)

𝑁 =
𝑠𝑒𝑛 𝑥 − 2𝑠𝑒𝑛3(𝑥)

2 cos3 𝑥 − cos(𝑥)
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PROBLEMA 3  

Señale verdadero (V) o falso (F), 
según corresponda en cada caso:

A) VFV      B) VFF         

C) VVF       D) FFV        

E) FVF 

I. 𝑡𝑎𝑛2(𝑥)(1 − 𝑠𝑒𝑛2 𝑥 ) = 1 − 𝑐𝑜𝑠2(x)

II. 𝑐𝑜𝑡2 𝑥 − 𝑐𝑜𝑠2(𝑥) = 𝑐𝑜𝑡2 𝑥 𝑐𝑜𝑠2(𝑥)

III.
csc 𝑥 − 𝑠𝑒𝑛(𝑥)

sec 𝑥 − cos(𝑥)
= 𝑐𝑜𝑡2(𝑥)

PROBLEMA 4  

Simplifique:

A) cos 𝑥

B) tan(x)

C) cot(x)

D) sen (𝑥)

E) sec((x)

CLAVE: E CLAVE:B

csc 𝑥 sec 𝑥 + 1 −
1 + cos(𝑥)

𝑠𝑒𝑛(𝑥)
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PROBLEMA 05 

CLAVE: C

PROBLEMA 06 (Prob. 172 del material de estudio) 

De las igualdades mostradas

2 sec 𝛼 = 3 cot 𝛽

3 tan 𝛼 = 2 csc 𝛽

Calcule el valor de cos2(𝛽).

CLAVE: A

Sea tan 𝑥 + cot 𝑥 = 4 ,
calcule:

𝑃 = tan2 𝑥 + cot2 𝑥 − 1

A) 14

B) 10

C) 13

D) 8

E) 12

A)
4

9

B)
5

9

C)
2

3

D)
5

8

E)
3

5
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PROBLEMA 7

Simplifique:

A) 1 − 2𝑐𝑜𝑠2 𝑥  

B) 1 + 𝑐𝑜𝑠2(x)

C) 1 − 2𝑠𝑒𝑛2(x)

D) cos 𝑥

E) 1 − 2sen x CLAVE: C

𝑠𝑒𝑛4 𝑥 + 4𝑐𝑜𝑠2 𝑥 − 𝑐𝑜𝑠4 𝑥 + 4𝑠𝑒𝑛2 𝑥
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PROBLEMA 08

CLAVE: A

PROBLEMA 09 

Simplifique 

𝐸 =
sec 40° − tan(40°)

sec 40° + tan(40°)
+ tan(40°)

CLAVE: B

Si tan 𝑥 = 2𝑠𝑒𝑛 𝑥 ; 𝑥 ∈
3𝜋

2
; 2𝜋 .

Calcule 𝑠𝑒𝑛 𝑥 tan(𝑥).

A) 3/2

B) − 3/2

C) − 1/3

D) 1

E) 1/2

A) cos(40°)

B) sec(40°)

C) tan(40°)

D) 1

E) 2
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2. Identidades Auxiliares 

Se denomina de esta manera a algunas identidades trigonométricas que 
son de frecuente aplicación y que su uso permite  una solución más rápida 
del problema que se está resolviendo.

2. sen4 x + cos4 x = 1 − 𝟐sen2 x ∙ cos2(x)

3. sen6 x + cos6 x = 1 − 𝟑sen2 x ∙ cos2(x)

5. sec2 x + csc2 x = sec2 x ∙ csc2(x)

4. tan x + cot x = sec x ∙ csc(x)

6. (1 ± sen(x) ± cos(x))2 = 2(1 ± sen(x))(1 ± cos(x))

Nota: Todas la identidades dadas, en sus respectivos valores admisibles.

1. sen x ± cos x 2 = 1 ± 2sen x cos(x)
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1. sec(x) + tan(x) =
1

sec(x) − tan(x)

2. csc(x) + cot(x) =
1

csc(x) − cot(x)

Identidades Adicionales

Si: sec x + tan x = m

⟹ sec x − tan x =
1

m

sec x =
1

2
m +

1

m

tan(x) =
1

2
m −

1

m

Observación:

3. Si asen(x) + bcos(x) = a2 + b2 ⟹ sen(x) =
a

a2+b2
y cos(x) =

b

a2+b2

4.
cos x

1 ± sen(x)
=

1 ∓ sen x

cos(x)
5.

sen x

1 ± cos(x)
=

1 ∓ cos x

sen(x)

Todas la identidades 

dadas, en sus respectivos 

valores admisibles
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2. sen4(x) + cos4 x = sen4 x + cos4 x

sen2 x + cos2 x 2

1

⟹ sen4 x + cos4 x = 1 − 𝟐sen2 x cos2(x)

𝟑. sen6(x) + cos6(x) = sen2 𝑥 + cos2 x 𝐬𝐞𝐧𝟒 𝐱 − sen2 x cos2 x + 𝐜𝐨𝐬𝟒 𝐱

1

Demostraciones: 

𝟏 − 𝟐𝐬𝐞𝐧𝟐 𝐱 𝐜𝐨𝐬𝟐(𝐱) − sen2 x cos2 x

⟹ sen6(x) + cos6(x) = 1 − 3sen2(x). cos2(x)

𝐋𝐐𝐐𝐃

𝐋𝐐𝐐𝐃

+ 2sen2 x cos2 x − 2sen2 x cos2 x

𝟒. tan x + cot x =
sen x

cos(x)
+

cos x

sen(x)
=

sen2 x + cos2(x)

cos x sen(x)
=

1

cos x
∙

1

sen(x)

⟹ tan x + cot x = sec x csc(x) 𝐋𝐐𝐐𝐃
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𝟓. sec2 x + csc2(x) =
1

cos2(x)
+

1

sen2(x)
=

sen2 x + cos2(x)

cos2 x sen2(x)
=

1

cos2(x)
∙

1

sen2(x)

𝐋𝐐𝐐𝐃⟹ sec2 x + csc2(x) = sec2 x csc2(x)

𝟔. 𝟏 (1 + sen x + cos(x))2 = 1 + sen x + cos x
2

1 + sen x + cos(x )2 = 1 + sen x
2

+ cos2(x) + 2 1 + sen x cos x

2(1 + sen x )

⟹ (1 + sen x + cos(x))2= 2(1 + sen(x))(1 + cos(x)) 𝐋𝐐𝐐𝐃

𝟔. 𝟐 1 − sen x − cos x
2

= 1 − sen x − cos x
2

1 − sen x − cos x
2

= 1 − sen x
2

+ cos2(x) − 2 1 − sen x cos x

2(1 − sen x )

⟹ (1 − sen x − cos(x))2= 2(1 − sen(x))(1 − cos(x)) 𝐋𝐐𝐐𝐃
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PROBLEMA 10

Reducir:

A) 2𝑠𝑒𝑛2(𝑥) 

B)2 cos2(𝑥)

C) 2 tan2(x)

D) 2cot2(x)

E) 2csc2(x)
CLAVE: A

𝐹 =
𝑠𝑒𝑛 𝑥 + cos 𝑥 + 1 𝑠𝑒𝑛 𝑥 + cos 𝑥 − 1 sec2(𝑥)

tan 𝑥 + cot(𝑥)
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PROBLEMA 11 

CLAVE: E

PROBLEMA 12 

Si tan 𝑥 + cot 𝑥 = 4

Calcule el valor de

sec 𝑥 − csc 𝑥 2

CLAVE: C

Si tan 𝑥 + cot 𝑥 = 2sec(𝑥) y
0 < 𝑥 < 180°. Determine 𝑥.

A) 30°

B) 120°

C) 150°

D) A y B

E) A y C

A) 2

B) 22

C) 23

D) 24

E) 25
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PROBLEMA 13 

Simplifique:

A) 2tanx    B)  − 2tanx      C)  − 2cotx     D) 2cotx      E)  − 1

C = sec2(x)csc2(x) − 4 + sec2(x) + csc2(x) ; x ∈
3π

4
; 3

CLAVE: C

PROBLEMA 14 (PC 03 CEPRE 2017 – II )

Si tan x − 2tan y = 2cot y − cot x , entonces calcule

CLAVE: A

sen2(x) − sen4(x)

sen2(y) − sen4(y)

A) 0.25       B) 2              C) 0.5         D) 4       E) 1
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PROBLEMA 15 (Prob. 170 del material de estudio) 

En las expresiones mostradas:

CLAVE: E

1 − sen(θ) 1 + cos(θ) = x … I
sen(θ)cos(θ) = xy … (II)

x>0 ; y>0. Determine una relación en términos de x e y.

A) x + y = xy          B) x − y = xy     

C) x + y = 2               D) x − y = 2

E) x + y = 2
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PROBLEMA 16  

Si se cumple que:

A)  − 2    B)  − 3     C)  − 4     D) − 6      E)  − 8

sec2(x) + csc2(x) + 2tan(x) + 2cot(x) = 8 ; cot(x) < 0

CLAVE: C

PROBLEMA 17

Si

CLAVE: B

Calcule el valor de tan(x).

A) 12/5       B) 5/12        C) 1/5         D) 1/12       E) 3/5

Calcule el valor de sec²(x)cot(x):

12sen(x)

csc(x) − cot(x)
+

5cos(x)

sec(x) − tan(x)
= 30
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